
食農教育資訊整合平臺應用與教案設計實務工作坊 

一、 目的：自《食農教育法》於 2022 年正式施行以來，「食農教育」已成為

課堂與生活中不可或缺的重要議題。從產地到餐桌的知識傳遞可以相當多

元豐富，讓孩子們透過飲食理解自然、培養珍惜食物的態度，並與 108 課

綱的素養精神緊密呼應。 

不過許多教育工作者在設計課程時，常面臨素材不足、資料來源不確定、

資訊雜亂等諸多挑戰。本次工作坊特別規劃了專案解析和分組操作的課程，

帶領大家活用農業部「食農教育資訊整合平臺」，快速找到適合的教學資

源，並現場轉化成可直接使用的教案。 

參與者不僅能學到即用型的教學工具，還能與其他教師、營養師交流靈感，

帶回課堂立刻啟動的創意方案，讓學習成果延伸到孩子的日常教學中。 

二、 日期地點： 

日期 時間 地點 

10 月 22 日（三） 13:15-16:15 
彰化縣立成功高級中學 

(彰化縣溪湖鎮福德路 310 號) 

三、 對象：校內食農教育推廣人員 

四、 主題：來鼻芳之魚你相育 

五、 內容：國產香辛料和臺灣水產品為主題，結合「食農教育資訊整合平

臺」與「大享食育協會自製教材」等資源，分組進行食農教育活動方案

實作練習。 

六、 活動流程： 

時間 項目 內容 

13:15-13:30 活動報到 教師、營養師簽到。 

13:30-13:40 開場與平臺介紹 
主持人開場。簡介食農教育發展和資

訊平臺的功能與特色，並進行分組。 

13:40-15:10 教案設計實作 
引導各組透過網路資料搜尋、AI 應

用及食農平臺搜尋等方式挑選適合

https://fae.moa.gov.tw/theme_data.php?theme=field&id=185


的素材。講師引導各組設計出可於教

學現場操作的活動教案。 

15:10-15:50 成果分享 
各組發表教案設計理念與重點，交流

創意與做法。 

15:50-16:15 意見回饋 綜合討論、填寫回饋問卷。 

16:15~ 領取參加禮教具／賦歸 

七、 參加贈品：全場參與活動並填寫問卷，成功報名且全程參與者，贈送食

農小禮隨機一項，包括由大享食育協會開發的香料教具盒、《享受吧！學

校營養午餐》食譜書、食魚教育教具等好禮。 

八、 活動網址：https://www.foodiedu.org/project/2869 

九、 指導單位：農業部 

十、 執行單位：社團法人大享食育協會 

十一、 聯絡人：大享食育協會 洪先生 02-66365870 

schoollunch22@gmail.com 

https://www.foodiedu.org/project/2869

